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 PENDAHULUAN LAFEMEAN AN

 Denture Stomatitis (DS) atau Denture Sore Mouth atau Kandidiasis Atrofik Kronik merupakan | i:omfog pe(:gmpuan ’;)e;'us_ia 7]31111;“;;1? daatlaz::g 1\:1?1 I:l;l:lah Sélt(kll';h Gigi dan Mulut ;Jamlzsrsit?s P_rtof. u?rt
- " leh I foinis ol traah ! Prevalensi D oestopo (Beragama) bagian eny: ut dengan keluhan rasa panas pa git-langit mulu
- peradang h pads TR0 youg Eiip o) P T be Pralfng DB  yang dirasakan sejak 1 tahun lalu. Berdasarkan anamnesis : gigi tiruan penuh dibuat di tukang gigi sekitar
- 5 tahun lalu, gigi tiruan penuh tidak pernah dilepas saat tidur di malam hari dan jarang dibersihkan. Gigi
 tiruan pernah patah, dan dibetulkan sendiri dengan lem. Gigi tiruan terasa longgar dan tidak nyaman jika
: : . ; ; o ; : . dipakai untuk mengunyah. Pasien sudah menopause dan memiliki riwayat penyakit hipertensi.
L] . sel?aglan terutama pada PR penTbo lanjut usia yang memakai gigi tm;a.n dxl\ivaktu tidur Pada pemeriksaan ekstraoral : tidak terdapat kelainan pada pasien. Pada pemeriksaan intraoral : terlihat
. =  adanya bercak eritema pada posterior palatum durum dan kebersihan mulut sedang.

~ terjadi pada perempuan dan mengenai usia pertengahan hingga usia lanjut.2 Berdasarkan penelitian
- 65% kasus DS adalah pasien lanjut usia yang memakai gigi tiruan penuh rahang atas.’ Denture
~ stomatitis tampak berupa lesi merah tidak bergejala pada palatum pemakai gigi tiruan, baik penuh

el of
-

--Ga;nbar 3

Gambar 1 Gambar 2

= ~ Bercak eritema pada posterior palatum durum Gigi tiruan penuh kotor, jarang dibersihkan

Setelah 7 hari pemakaian obat pada palatum,

terlihat bercak eritema berkurang
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s L DIAGNOSIS 1. Komunikasi, Informasi, dan Edukasi (KIE)
g n Diedukasi bahwa Denture Stomatitis Tipe 1 merupakan penyakit yang tidak menular dan disebabkan oleh
| Denture Stomatitis tipe 1. infeksi jamur Candida Albicans. Edukasi untuk membersihkan gigi tiruan, melepaskan gigi tiruan saat tidur pada
i malam hari lalu merendam gigi tiruan dalam air, dan memperbaiki kecekatan gigi tiruan.
2. Pemberian obat

 DIAGNOSIS BANDING / DD %/ ystatn oral suspention Yo T
i Stomatitis Kontak Alergika. Sd4ddlml

el 1 Resep obat Nystatin oral suspension, diteteskan sebanyak 1 ml ke ujung lidah, lalu dioleskan ke seluruh
B it permukaan mulut dengan lidah. Nystatin juga diteteskan  secukupnya pada permukaan gigi tiruan yang

Qi g T / """"""""""""""""""" z menyentuh palatum.
:.: : ! ] ?//, =

Diagnosis Denture Stomatitis (DS) ditentukan berdasarkan anamnesis dan pemeriksaan klinis, karena secara klinis mudah dikenali, Pemeriksaan
penunjang yvang dapat dilakukan untuk DS yaitu tes hematinik, pemeriksaan darah, smears dan kultur jamur. Sedangkan Stomatitis Kronik

Alergika disebabkan oleh karena alergi terhadap bahan gigi tiruan, bahan tambal, obat kumur dan substansi lainnya.**

Secara klinis terdapat tiga tipe DS yaitu DS Tipe I ditandai dengan adanya lesi berwarna merah yang berukuran seujung jarum dan terbatas pada
orifisum kelenjar saliva minor palatum atau disebut petechiae. DS Tipe 1l terdapat eritema diffuse luas yang menutupi sebagian besar mukosa
palatum. Tipe 111 terdapat hiperplasia papila yang berbentuk granular berwarna merah dibagian tengah palatum.'”

Jamur Candida ditemukan pada 90% pasien dengan DS, walaupun tidak ada peningkatan produksi aspartyl proteinase dari Candida. Aliran saliva
yang kurang dan pH yang rendah dibawah gigi tiruan menghasilkan aktivitas Candida yang tinggi, sehingga dapat memicu keradangan mukosa.
Pemakaian gigi tiruan penuh yang tidak pernah dilepas akan mengakibatkan akumulasi mikrorganisme yang tidak dapat terlarut oleh saliva yang
berperan sebagai “self cleansing” sehingga menyebabkan infeksi jamur. Mikroorganisme lain selain Candida yang dijumpai yaitu Streptococcus,
Veillonella, Lactobacillus, Prevotella dan Actinomyces. DS dapat disebabkan karena iritasi mekanis atau trauma seperti gigi tiruan yang kurang
retentif sehingga longgar pada saat mengunyah dan menimbulkan trauma pada jaringan mukosa mulut.2>

Nystatin adalah antibiotika antifungal yang berasal dari Streptomyces noursei. Nystatin bekerja dengan melibatkan ikatan Nystatin dengan sterol
membran jamur, terutama ergosterol. Akibat ikatan tersebut maka permeabilitas membran sel dan proses transportasi sel akan terganggu, dan
komponen intraseluler dapat hilang. Nystatin mempunyai aktivitas fungisidal atau fungistatika terhadap berbagai jenis ragi dan jamur termasuk
Candida spp (kandidiasis).>*
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